
 

 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΜΑΡΤΙΟΥ 2022. 

 

Τρίτη 1 Μαρτίου 2022.Ευδοκίας οσιομάρτυρος. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος, θεία Λειτουργία και 

αγιασμός. 

Σάββατον 5 Μαρτίου 2022. Των εν ασκήσει λαμψάντων αγίων 

ανδρών και γυναικών. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 18.30μ.μ. Εσπερινός και ιερά Παράκλησις. 

Κυριακή 6 Μαρτίου 2022. Ανάμνησις της από του παραδείσου εξορίας 

του πρωτοπλάστου Αδάμ. 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. έως 10.00π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. ώρα 17.00μ.μ. έως 17.45μ.μ. Κατανυκτικός εσπερινός [της 

συγγνώμης] 

Τετάρτη 9 Μαρτίου 2022. Των αγίων τεσσαράκοντα μαρτύρων των εν 

τη λίμνη της Σεβαστείας μαρτυρησάντων. 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος, Ώρες και Εσπερινός.  

Παρασκευή 11 Μαρτίου 2022. Σωφρονίου πατριάρχου Ιεροσολύμων. 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. έως 09.45π.μ. Όρθρος και Προηγιασμένη θεία 

Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 19.00μ.μ. έως 20.30μ.μ. Ακολουθία Α’ Χαιρετισμών της 

Θεοτόκου. 



 

 

 

Σάββατον 12 Μαρτίου 2022. Μνήμη του δια κολλύβων θαύματος του 

αγίου Θεοδώρου του Τήρωνος. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 18.30μ.μ. Εσπερινός και ιερά Παράκλησις. 

Κυριακή 13 Μαρτίου 2022.  ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. έως 10.30π.μ. Όρθρος, θεία Λειτουργία και 

λιτάνευσις ιερών εικόνων και ιερών λειψάνων πέριξ του ιερού ναού 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 17.45μ.μ. Κατανυκτικός Εσπερινός. 

Τετάρτη 16 Μαρτίου 2022. Σαββίνου του Αιγυπτίου. 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος, Ώρες και Εσπερινός. 

Παρασκευή 18 Μαρτίου 2022. Κυρίλλου αρχιεπισκόπου Ιεροσολύμων. 

Πρωί. ώρα 07.00π.μ. εως 09.45π.μ. Όρθρος και Προηγιασμένη θεία 

Λειτουργία. 

Εσπέρας.ώρα 19.00μ.μ. έως 20.30μ.μ. Ακολουθία Β’ Χαιρετισμών της 

Θεοτόκου. 

Σάββατον 19 Μαρτίου 2022. Χρυσάνθου και Δαρείας. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.00π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 18.30μ.μ. Εσπερινός και ιερά Παράκλησις. 

Κυριακή 20 Μαρτίου 2022. Β’ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 10.00π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 17.45μ.μ. Κατανυκτικός Εσπερινός. 

Τετάρτη 23 Μαρτίου 2022. Νίκωνος και των συν αυτώ μαρτύρων. 



 

 

 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος, Ώρες και Εσπερινός. 

Παρασκευή 25 Μαρτίου 2022.  Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ 

ΘΕΟΤΟΚΟΥ ΚΑΙ ΑΕΙΠΑΡΘΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑΣ. 

Πρωί ώρα 07.30π.μ. έως 10.45π.μ. Όρθρος, θεία Λειτουργία και 

Δοξολογία επί τη εθνική εορτή. 

Εσπέρας. Ώρα 19.00μ.μ. έως 20.30μ.μ. Ακολουθία Γ’ Χαιρετισμών της 

Θεοτόκου. 

Σάββατον 26 Μαρτίου 2022. Σύναξις του Αρχαγγέλου Γαβριήλ. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.00π.μ. Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 18.40μ.μ.  Εσπερινός και ιερόν Ευχέλαιον. 

Κυριακή 27 Μαρτίου 2022. ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 10.00π.μ.  Όρθρος και θεία Λειτουργία. 

Εσπέρας. Ώρα 17.00μ.μ. έως 17.45μ.μ. Κατανυκτικός Εσπερινός. 

Τετάρτη 30 Μαρτίου 2022. Ιωάννου οσίου συγγραφέως της Κλίμακος. 

Πρωί. Ώρα 07.00π.μ. έως 09.30π.μ. Όρθρος, Ώρες και Εσπερινός. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΙΣ. Καθημερινώς και περί ώρα 17.00μ.μ. έως 

17.45μ.μ. αντί του Εσπερινού θα τελείται το Μέγα 

Απόδειπνον. 

 

ΕΚ ΤΟΥ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ. 

 


